LIEBE LESERINNEN,
LIEBE MUTTER,

die Berufstitigkeit ist ein wichtiger Bestandteil des Lebens: Uber den Beruf kdnnen wir uns finanziell
absichern und uns personlich wie fachlich verwirklichen und weiterentwickeln. Wir nehmen am
gesellschaftlichen Leben teil, erfahren Anerkennung und kollegialen Teamgeist.

Auf dem Weg ins Berufsleben begegnen uns viele Fragen rund um die Themen Schulabschliisse,
Ausbildung, Bewerbungsverfahren, Spracherwerb oder Kinderbetreuung. Mit diesen Fragen miissen
Sie nicht alleine bleiben: Es gibt Beratungsstellen, die Ihnen kostenlos weiterhelfen.

Diese Broschiire gibt einen Uberblick iiber wichtige Themen rund um den Berufseinstieg und

Adressen regionaler Beratungsstellen.

Wir wiinschen lhnen auf lhrem Weg ins Berufsleben in Deutschland viel Erfolg und stehen lhnen
gerne als Ansprechpartnerinnen zur Verfiigung.

lhr Team vom Projekt ,,Starke Miitter — Starke Unternehmen“

Multikulturelles Forum e.V. Emine Sancar Beatrice von Hall
Prasidentenstr. 44 Tel. 02307 289909-7 Tel. 02307 289909-3
59192 Bergkamen sancar@multikulti-forum.de vonhall@multikulti-forum.de

Diese Broschiire ist auch online unter www.multikulti-forum.de/arbeit/starke-muetter-starke-unternehmen zu finden.

Die Zusammenstellung der Informationen in dieser Broschiire erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.
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Mit sieben Standorten in
Nordrhein-Westfalen immer in lhrer Nahe!

Linen | Linen-Sud | Bergkamen | Hamm | Hamm Il | Dortmund | Dusseldorf

Hauptgeschiftsstelle
Multikulturelles Forum e.V.
Mdnsterstr. 46b

44534 Linen

Tel.: +49 2306 30630-10
Fax: +49 2306 30630-29
info@multikulti-forum.de
www.multikulti-forum.de

Das Projekt ,Starke Mitter — Starke Unternehmen” wird im Rahmen des ESF-Bundesprogramms ,Stark im Beruf — Mitter mit Migrationshintergrund steigen ein“
durch das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) und den Europdischen Sozialfonds gefordert.
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BETREUUNG SCHULBESUCH PRAKTIKUM WEITERBILDUNGS- & ARBEITSSUCHE
Sie mochten arbeiten und brauchen eine Betreuung Kinder ab sechs Jahren miissen in Deutschland die Schule besuchen. F6 RDERANGEBOTE

fir Ihre Kinder wahrend der Arbeitszeit? Je nach Alter Die Schulpflicht in Nordrhein-Westfalen betragt 10 Schuljahre.
des Kindes (grundsatzlich ab der achten Lebenswo- Der Besuch der Schule und die Biicher sind kostenlos.
che) gibt es verschiedene Maoglichkeiten wie z.B.
* Tagesmtter / -vater Die Grundschule lauft von der 1. - 4. Klasse. Darauf folgen die
vor allem fir Kinder unter drei Jahren weiterfiihrenden Schulen mit folgenden moglichen Abschliissen:
e Kintertagesstatten / Kindergérten
fir Kinder unter sechs Jahren * Hauptschulabschluss
» Offene Ganztagsschulen (OGATAS) / o Mittlerer Schulabschluss / Fachoberschulreife
Horte fiir Schulkinder e Fachhochschulreife ERWERBSLOSENBERATUNGSSTELLE BERATUNG ZUR BERUFLICHEN AGENTUR FUR ARBEIT
P e Abitur ENTWICKLUNG (BBE)

®

SchulstraBe 8 | 59192 Bergkamen STARKE MUTTER - STARKE UNTERNEHMEN
Tel. 02307 92488-6

@
Multikulturelles Forum e.V. MIGRATIONSBERATUNG

STA RKE MQHER - , Mot o 4534 ien
STARKE UNTERNEHMEN € AUSBILDUNG BEWERBUNG -

Miitter haben ein groBes Potenzial fiir den Im Rahmen des Projektes bieten wir ein ) Sie haben bereits ein Unternehmen oder ein Stellenangebot Sie mochten Ihre Deutschkenntnisse verbessen, um einen besseren Einstieg
Arbeitsmarkt: Unter ihnen sind viele ganzheitliches Coaching beim beruflichen B ETRI E B L I C H E O D E R in der fir Sie zustdandigen gefunden, das Sie interessiert? Der erste Schritt ins Berufsleben in den deutschen Arbeitsmarkt zu finden? Es gibt unterschiedliche Kursarten,
Jobcenter-Geschiftsstelle beginnt mit der Bewerbung — der Werbung fiir sich selbst. die eventuell sogar fir Sie kostenlos sind.

Expertinnen und erfahrene Fachkrafte, (Wieder-)Einstieg z.B. durch berufliche D UALE AU S BI I.D U N G Tel. 02303 2538-0 Eine Bewerbung kann schriftlich, miindlich oder online erfolgen.
kreative K6pfe und motivierte Macherinnen, Orientierung und Bewerbungsunterlagen beinhalten in der Regel ein Anschreiben,

Organisationstalente und Teamplayerinnen. Vermittlun Sie méchten einen Beruf erlernen? In Deutschland ) einen Lebenslauf, Kopien relevanter (Arbeits-)Zeugnisse und )
: B in Praktikag gibt es knapp 350 Ausbildungsberufe. Die betriebliche in der fiir Sie zustandigen Agentur Bescheinigungen. Wenn dem Unternehmen Ihre Bewerbung I N TEG RATI O N S K U RS

JOBCENTER KREIS UNNA

INTEGRATION POINT

in der fiir Sie zustandigen

Miitter mit Migrationshintergrund sind oft Unterstiitzung (duale) Ausbildung findet im Unternehmen und an einer Tel. 0180 4555500 gefallt, wird man Sie zu einem Vorstellungsgespréch einladen. Jobcenter-Geschiftsstelle
mehrsprachig, besitzen kulturelles Wissen bei der Anerkennung Hilfe bei Berufsschule statt. Die Ausbildung dauert 2 bis 3,5 Jah- S Fur Migrantinnen mit Sprachférderbedarf A1-B1. Tel. 02303 2538-0

% ] " von im Ausland Stellen- re. Wahrend der Ausbildung erhalt man Gehalt / Lohn. Kostenfrei fur alle im ALGII Bezug, Sozialhilfeempfan-
und sind in der Lage, verschiedene erworbenen Schul recherche / Eine Einstiegsqualifizierung (EQ) in einem Betrieb kann ) gerlnnen und Asylbewerberinnen (Syrien, Iran, Irak, @

Perspektiven in das Unternehmen den Ubergang in eine Ausbildung unterstiitzen (Dauer: Multikulturelles Forum e.V. in der fiir Sie zustandigen Jobcenter-Geschiftsstelle Eritrea, Somalia) Ostring 19 | 59174 Kamen
6-12 Monate). MiinsterstraBe 46b | 44534 Liinen Tel. 02303 2538-0 Tel. 02303 2538-0

Tel. 02306 30630-24
Workshops )

. )
Das Projekt ,Starke Miitter — Starke zu Themen wie (5] 5] in der fiir Sie zustindigen Agentur BERUFSSPRACHKURSE z2.B. Multikulturelles Forum e.V.

Bewerbungs-
training

] . und Berufsabschliissen
einzubringen.

o . Kommunikation und in der fiir Sie zustandigen Agentur SteinstraRe 39 | 44147 Dortmund Tel. 0180 4555500 =2 Miinsterstr. 46b | 44534 Liinen
B || turellen Forums sicheres Auftreten, Tel. 0180 4555500 Tel. 0800 4555500 (DEUFOV) Tel. 02306 30630-19
maochte Miitter mit Migrationshintergrund Kennenlernen EDV, berufsbezogenes )
und Unternehmen zusammenbringen, des Arbeitsmarktes > @ Sprachférderung (A2-C2) fiir Migrantinnen mit abge- >

Sprachcoaching in der fiir Sie zustindigen Miinsterstr. 46b | 44534 Liinen schlossenem Integrationskurs. Kostenfrei fiir Arbeits- Multikulturelles Forum e.V.

damit die Talente der Frauen auch im und Kor_‘takte Jobcenter-Geschiftsstelle Multikulturelles Forum e.V. Tel. 02306 30630-14 lose und Arbeitssuchende sowie Asylbewerberlnnen MiinsterstraBe 46b | 44534 Liinen
Arbeitsleben zum Einsatz kommen. zu Betrieben Tel. 02303 2538-0 MiinsterstraRe 46b | 44534 Liinen (Syrien, Iran, Irak, Eritrea, Somalia und Afghanistan) Tel. 02306 30630-18
Tel. 02306 30630-14 )
@ Multikulturelles Forum e.V. 5] >

individuelle Prisidentenstrae 44 1 59192 Bergkamen MiinsterstraRe 46b | 44534 Liinen in der fiir Sie zustindigen Agentur z.B. AWO Unterbezirk Unna

Beratung Markische Str. 120 | 44141 Dortmund Tel. 02307 289909-2 Tel. 02306 30630-18 Tel. 0180 4555500 PrasidentenstraBe 67 | 59192 Bergkamen
Vermittl bei beruflichen Tel. 0231 5417-0 5 Tel. 02307 5576-65

ermittlung . -
in Ausbi|dung wie personllChen 5] NACHHOLEN VON z.B. AWO Unterbezirk Unna

. Fragen Ardeystr. 93 | 44139 Dortmund e PrasidentenstraRe 67 | 59192 Bergkamen
und Arbeit Tel. 0231 5493-0 SCHULABSCHLUSSEN Tel. 02307 5576-65 INFORMATIONEN

(5] In Deutschland kénnen alle Schulabschliisse nachgeholt ZU R AN ERKEN N U N G

werden. Dies ist in der Regel an Berufskollegs, Abendschulen
Multikulturelles Forum e.V. oder Volkshochschulen maglich. JOBCENTER KREIS UNNA
MiinsterstraRe 46b | 44534 Liinen
Tel. 02306 30630-24 )

Multikulturelles Forum e.V.
Das Projekt wird im Rahmen des Bundesprogramms ,Stark im Beruf — Miitter mit Migrationshintergrund steigen ein” durch das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend MiinsterstralRe 46b | 44534 Liinen [ ) AGENTUR FUR ARBEIT
(BMFSFJ) und den Europiischen Sozialfonds gefordert. Ziel ist es, den Erwerbs(wieder)einstieg fiir Miitter mit Migrationsgeschichte zu erleichtern und den Zugang zu vorhandenen Angeboten T E I I.Z E ITAU S B I L D U N G Tel. 02306 30630-18 W

zur Arbeitsmarktintegration zu verbessern. Bundesweit nehmen rund 80 Projekte am Bundesprogramm teil, das sich auch an Miitter mit Fluchterfahrung richtet.

Die duale Berufssaufbildung kann in gekiirzter 5]

Arbeitszeit absolviert werden. Multikulturelles Forum e.V. INTEGRATION POINT

Voraussetzung: MiinsterstralRe 46b | 44534 Liinen

® Betreuung eines Kindes Tel. 02306 30630-14

» Betreuung pflegebedirftiger Familienmitglieder

¢ eigene gesundheitliche Einschrankung Prasidentenstrae 44 1 59192 Bergkamen MIGRATIONSBERATUNG
Tel. 02307 289909-2

© AUSLANDISCHE

Tel. 02381 910-2167

s FINANZIELLE (HOCH-)SCHULABSCHLUSSE
JUGENDMIGRATIONSDIENSTE

Tel. 02303 2538-1055 UNTERSTUTZUNG

5] Wenn das Ausbildungsgehalt nicht ausreicht, AN ALLEN DEUTSCHEN UNIVERSITATEN

PrasidentenstraRe 44 1 59192 Bergkamen gibt es verschiedene Moglichkeiten der finanziellen
Multikulturelles Forum e.V. Unterstiitzung z.B.: AUSLANDISCH E FLUCHTLINGSBERATUNG

Tel. 02307 289909-7 » Berufsaushildungsbeihilfe (BAB) . BEZIRKSREGIERUNG DUSSELDORF
« Schiiler-BAF6G BERUFSABSCHLUSSE

e aufstockende ALG-II-Leistungen
SCHULISCHE AUSBILDUNG INDUSTRIE- UND HANDELSKAMMER
) ZU DORTMUND BERATUNG ZUR BERUFLICHEN ENTWICKLUNG /
Einige Berufe werden an einer Berufsschule in Vollzeit- In der fiir Sie zustandigen Agentur BEZIRKSREGIERUNG KOLN FACHBERATUNG BERUFLICHE ANERKENNUNG
Unterricht vermittelt. Dies sind z.B. Gesundheits- und Tel. 0180 4555500
Krankenpflegerln, Fremdsprachenkorrespondentin,
Erzieherln oder Chemisch-Technische Assistentin (CTA). 5] HANDWERKSKAMMER DORTMUND KOMMUNALES INTEGRATIONS-
in der fir Sie zustdandigen ZENTRUM KREIS UNNA
Jobcenter-Geschaftsstelle
Tel. 02303 2538-0



