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23. März 2026 | 17.00 -18.30 Uhr | online
Jetzt anmelden unter www.multikulti-forum.de/kurse

In diesem Online-Seminar setzen wir uns zunächst mit unseren
eigenen Bildern und Vorurteilen auseinander. Wir beschäftigen uns
dann intensiv mit Stammtischparolen, die uns im privaten oder
beruflichen Kontext immer wieder begegnen. Wie sie aufgebaut?
Was lösen sie aus? Welche Emotionen stecken dahinter?
Oft fällt es schwer, angemessen zu reagieren und den Äußerungen
etwas entgegenzusetzen, oft fehlen die Worte. Gemeinsam
erarbeiten wir Möglichkeiten, auf Stammtischparolen zu reagieren.
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